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Primeiro dia abre as Competições Femininas de Basquetebol no 
FISEC 

Por Sara Loução, Aluna do Curso Profissional de Comunicação da EPAD 

 

No decorrer da manhã do primeiro dia de competições oficiais internacionais, ocorreram os 
jogos de basquetebol feminino entre Espanha, Portugal e França, na Escola Secundária D. 
Dinis.  

No que diz respeito ao primeiro jogo, deu-se um contraste nos resultados das equipas 
espanholas, apesar de serem bastante competitivas e com uma excelente táctica de jogo. Em 
conversa com os treinadores das equipas obtivemos a informação que a equipa de Málaga 
treinava quatro vezes por semana, cada treino com uma duração de duas horas e que a equipa 
de Madrid treinava três vezes por semana durante uma hora por treino. No fim do primeiro 
jogo, a equipa de Málaga venceu à de Madrid. 

No segundo jogo entre a equipa portuguesa e francesa, obtivemos um resultado também 
bastante contrastante sendo, contudo, mais renhido. A equipa portuguesa tentou recuperar 
até ao último minuto mas os franceses acabaram por vencer a competição.  

No fim da competição, uma das atletas francesas comentou que treinaram somente uma única 
vez todas juntas para as competições oficiais internacionais FISEC. As atletas francesas 
explicaram ainda que pertencem à selecção francesa pelo que são oriundas de diferentes 
zonas de França. Apesar da ausência de treinos em conjuntos, a equipa francesa saiu 
vencedora na parte da manhã. 

 


